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TAILANDIA 2011

Rio, Selva y Playa
15 Dias
Tailandia es el pais de la amabilidad, tienes oportunidad de comprobarlo realizando este
itinerario en el que sélo hemos incluido los hoteles y traslados, para facilitar asi la movilidad
del viajero a la vez que experimentar con mucha libertad este maravilloso pais. En el norte
de Tailandia, haremos 3 dias de caminatas por la exuberante selva con el fin de poder
adentrarnos en la jungla, un pequefo circuito preparado para compartir momentos con las
etnias minoritarias del norte del pais. Por el camino remontamos el rio en las antiguas
barcazas utilizadas para transportar el arroz, hecho que nos permite una vision diferente del
pais. Para culminar nuestra estancia en Tailandia dejamos unos dias de playa en los Parques
nacionales de Ko Samet o Ko Chang, lugares idilicos para disfrutar de sus paradisiacas
playas.

1. BARCELONA — BANGKOK
Salida de Barcelona en vuelo de linea regular con direccion a Bangkok con conexiones
intermedias.

2. BANGKOK

Llegada. Después de los tramites aduaneros, encuentro con el representante de nuestro
corresponsal en el mostrador de ATTA (Association of Thai Travel Agents). Traslado al hotel.
Resto del dia libre.

3. BANGKOK — AYUTHAYA — CHAO PHRAYA

Salida de Bangkok hacia Ayudhaya para visitar las magnificas ruinas de Ayudhaya, la
antigua capital de Tailandia desde el afio 1350 al 1767 y hoy Patrimonio de la Humanidad.
Después del almuerzo alrededor de las 13:30 embarcamos en la barcaza “Thanatharee”
para remontar el rio hasta alcanzar un remoto afluente del ri6 Chao Phraya, pasando por
espectaculares paisajes llenos de arrozales y pequefios poblados. Con bicicletas a bordo
haremos varias paradas para poder adentrarnos en esta remota zona y asi observar el dia a
dia de esta region rural tailandesa. Tendremos la oportunidad de conocer a sus gentes y
observar las tradicionales artesanias de estos pueblos tan alejados de los tipicos lugares
turisticos. Comidas servidas a bordo. Café, té y fruta del tiempo esta siempre disponible.
Cena y alojamiento a bordo.

4. CHAO PHRAYA — AYUTHAYA — CHIANG MAI

Temprano por la mafiana veremos a los monjes budistas rezando sus maitines y tendremos
la oportunidad de colaborar con ellos ofreciéndoles comida. A continuacion tiempo libre para
el desayuno y paseo en bicicleta para explorar las poblaciones locales. Continuacion del
crucero surcando las aguas de este pacifico afluente hasta encontrarnos con el rio Chao
Phraya, haremos varias paradas en poblados Mon durante la travesia. Desembarco y
traslado a la estacion para tomar el tren nocturno a Chiang Mai (tren 22 clase). Noche en el
tren.

5. CHIANG MAI
Llegada a Chiang Mai por la mafana, traslado al hotel. Resto del dia libre en esta bonita
ciudad nortena. Facil posibilidad de diferentes excursiones.

6. CHIANG MAI — PARQUE NACIONAL NAM DANG (Caminata)

Salida de Chiang Mai después del desayuno. Viajaremos hacia el norte en pick-up durante
unos 90 minutos. Al llegar a Mae Malai visitaremos el mercado local y continuaremos unos
40 o 50 minutos hasta las cascadas de Pang Lan, donde dispondremos de tiempo libre para



bafarnos, relajarnos y almorzar. Después seguiremos hasta el Parque Nacional de Huay
Nam Dang. Comienza la caminata por la selva de una duracion aproximada de dos horas
hasta llegar a un poblado “karen”. Esta tribu de montafia, originaria de Birmania, es experta
en el cultivo de opio y arroz. Podremos ver su ancestral forma de vida en contacto con la
naturaleza. Cena y alojamiento en el poblado.

7. CAMINATA I ELEFANTES

Después de desayunar, trekking por la floresta de unas tres horas (7-8 km) hacia un campo
de elefantes. Después de almorzar salida con los elefantes durante unos noventa minutos
para llegar al campamento de rafting situado al lado de un poblado karen, la minoria étnica
mas extensa de Tailandia. Cena y alojamiento en el poblado.

Nota: En alguna ocasion, dependiendo de las condiciones, se puede dar el caso de
pernoctar en el campamento de rafting cerca del poblado y hacer la excursién en elefantes
al dia siguiente.

8. CANOTAIJE

Desayuno. “Rafting” de una hora y media en balsa de bambu hacia un poblado “lahu”, el
pequeio poblado de Bab Pong Ngan. Los “Lahu” estan relacionados con los “Lolo del Tibet”
quienes emigraron a través de China y Myanmar para asentarse en Tailandia, hace mas de
50 afios. Se visita el poblado y se continlia en balsa durante dos o tres horas hasta llegar a
un poblado “Shan”. Se sabe que los “Shan” fueron los primeros habitantes de esta regién de
Tailandia, por ello su modo de vida se asemeja mucho mas a los autdctonos del norte. El
descenso puede durar hasta unas seis horas dependiendo de las condiciones del caudal del
rio. Después del almuerzo traslado en pick-up a Chiang Mai. Instalacion en el hotel.

9. CHIANG MAI - BANGKOK
Dia libre hasta la hora del traslado a la estacion para coger el tren con destino a Bangkok.
Tren nocturno.

10. BANGKOK
Llegada por la mafnana a Bangkok y traslado al hotel. Resto del dia libre.

11. BANGKOK — KO SAMET / KO CHANG

Pronto por la mafana, traslado de salida en autobus para la estancia en las playas.
Ko Samet: Traslado hasta Ban Phe donde se toma la barca para llegar a la isla Parque
Nacional de Ko Samet.

Ko Chang: Traslado hasta el puerto de Trad para tomar el ferry que conduce hasta el
Parque Nacional de Ko Chang

Alojamiento en el hotel.

12, 13. KO SAMET / KO CHANG
Dias libres con posibilidad de hacer actividades alternativas.

14. KO SAMET / KO CHANG — BANGKOK

Por la manana traslado maritimo de regreso en barca o ferry que nos llevara de regreso a
la parte continental donde nos esperara un autobus para llevarnos hasta Bangkok. Traslado
al hotel.

15. BANGKOK — BARCELONA.

Dia libre en Bangkok hasta la hora del traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso
a Barcelona, escala intermedia.

Llegada a Barcelona.

Nota: El itinerario del trekking es aproximado, sujeto a cambios sin previo aviso por las
condiciones del momento. Pero siempre sera algo muy similar al inicialmente previsto.
Consultar cambios en el itinerario a gusto del viajero. Consultar itinerario sin trekking.

SERVICIOS INCLUIDOS
Vuelo internacional con Qatar Airlines, via Doha, clase H.
Tasas aéreas (son variables*).



Hoteles clase Turista Superior, habitacion doble con desayuno.
Cabaias en la selva, pension completa.

Crucero en chalana en rio Chao Phraya, pensién completa.
Transporte y traslados en autobus, minibus, pick-up.

Tren litera 22 clase Ayuthaya - Chiang Mai — Bangkok
Barca o ferry a las islas.

Guia local de habla inglesa en las excursiones y el trekking.
Entradas en las visitas indicadas.

Pensidon completa en la barcaza rio Chao Phraya.

Pension completa durante el trekking.

Seguro de viaje.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

Tasas de salida de Tailandia.

Bebidas y comidas no especificadas en el itinerario
Propinas

Otros servicios no especificados

PRECIO POR PERSONA

1253 € + 221 € de tasas aéreas (a 21-03-11%)
Minimo 6 viajeros

Suplemento aéreo del 5-7 al 20-8: 121 €
Suplemento Qatar Airlines, clase K: 97 €
Suplemento Qatar Airlines, clase Q: 193 €
Suplemento 2-3 viajeros: 53 €
Suplemento 4-5 viajeros: 118 €
Suplemento habitacién individual: 224 €
Consultar itinerario sin trekking.
Consultar otras compaiiias aéreas.
Precios hasta octubre.

SALIDAS
Diarias en funcion de la frecuencia aérea.

ALOJAMIENTO

Los hoteles son de categoria Turista Superior, comparables a 3 estrellas, todos tienen aire
acondicionado y desayuno incluido.

Los dias de trekking se duerme en cabanas basicas sin bafio y compartidas, se facilita
material de acampada, sabana, mosquitera, agua hervida y salvavidas para la balsa de
bambu. Pensidon completa.

En la chalana por el rio Chao Phraya el dormitorio tiene aire acondicionado y esta preparado
para 12 personas, esta separado en dos estancias por cortinas y tiene dos banos. Se provee
de toalla y jabdn. El itinerario es en pension completa.

Hoteles previstos o similares

Bangkok: Hotel Narai (Hab. Estandar)

Chiang Mai: Hotel Chiang Mai Plaza (Hab. Superior)

Ko Samet: Vongduean Resort (Hab. Deluxe)

Ko Chang: Ko Chang Paradise hotel (Hab. Superior)

TRANSPORTE

El recorrido se hace mayoritariamente en bus o minibus con aire acondicionado.

El crucero por el rio se realiza en las antiguas barcazas destinadas a transportar el arroz en
la época de cosecha.

El tren es de 22 clase y litera, sin comidas.

El traslado durante el trekking se realiza en pick-up

El traslado a los Parques Nacionales de las islas de Ko Samet o Ko Chang se hace en barca y
ferry, respectivamente.

LAS CAMINATAS
El programa es asequible para cualquier persona sin impedimentos fisicos, légicamente, se



requiere cierto esfuerzo por parte del viajero, se hacen subidas y bajadas. Es recomendable
llevar unas botas, sandalias o botas de agua para caminar en prevision de lluvias y por el
paso de zonas humedas. El recorrido indicado en el itinerario puede ser modificado por
razones climatoldgicas o por otras causas. Se considera apto para mayores de 7 anos.

DOCUMENTACION
Pasaporte con validez minima de seis meses a la salida del pais.

COMIDAS

La cocina tai es excelente, sencilla y sabrosa. Hay algunos platos que recuerdan la cocina
china o la malaya, los platos mas habituales son: sopas agridulces, ternera o cerdo
salteados, pescado y marisco, todo ello a menudo aderezado con leche de coco. También
muchos restaurantes ofrecen gran variedad de platos “europeos”. Se encuentran todo tipo
de “chiringuitos” especializados en uno o varios platos. En estos casos hay que tomar
precauciones higiénicas, abstenerse de comer legumbres crudas, fruta sin pelar, o
simplemente agua sin embotellar.

CLIMA

El centro y norte del pais es clima tropical. El grado de humedad es siempre muy elevado,
superior al 90 %. La estacion seca i relativamente fresca se da en nuestro invierno, la
estacion de las lluvias va de junio a noviembre. La temperatura varia de 25° a 35° C. Las
regiones del extremo sur del pais tienen clima ecuatorial.

EQUIPAIJE

Es conveniente llevar poco equipaje, en una bolsa tipo deportiva. Ropa ligera y comoda;
también es recomendable un jersey para las zonas montafiosas y un impermeable. Gafas,
crema solar, repelente para los insectos, chanclas, linterna.

COMPRAS

La seda tai, que se encuentra en todas partes, asi como cubiertos de plata, objetos de
madera y piedras preciosas. No podemos olvidarnos de las orquideas, que se conservan
mas de una semana.

TASAS DE AEROPUERTO
La tasa en vuelos domésticos es de 25 Baths aproximadamente, y en vuelos internacionales
(a pagar a la salida del pais) es de 700 Baths aproximadamente.

SANIDAD

No hay ninguna vacuna obligatoria, pero aconsejamos el tratamiento contra la malaria, y
vacunas contra tétanos, tifus y hepatitis, ademas de tomar Unicamente bebidas
embotelladas, pelar la fruta y evitar las ensaladas crudas. Para informacion sanitaria,
vacunas y precauciones necesarias os recomendamos consultar la pagina WEB del Ministerio
de Sanidad http://www.msc.es y de la Generalitat de Catalunya, www.gencat.cat/salut.

SEGURIDAD Y OTROS
Para conocer la situacién actual del pais en materia de seguridad o de cualquier otro tipo es
recomendable consultar la pagina WEB del Ministerio de Asuntos Exteriores, www.maec.es.

NOTA IMPORTANTE

Aunque es muy conveniente contratar un seguro de anulacién, las companiias aseguradoras
NO suelen cubrir los gastos de cancelacién por motivos de catastrofes o atentados
terroristas. Las tarifas aéreas y otras son muy restrictivas en caso de anulacion del viaje y
se aplican gastos.

CONDICIONES GENERALES DE CONTRATACION
De acuerdo con las condiciones generales de contratacion indicadas en nuestra pagina web
www.viatgesmonobert.cat y en la Agencia directamente.




